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1.PROGRAMMA

SABATO 22 MARZO 2025

17.00-20.00 ritiro pettorali presso I'oratorio di Pontoglio

18:30 briefing presso I'oratorio di Pontoglio
DOMENICA 23 MARZO 2025

8.00 Ritrovo Piazza XXVI APRILE.

8.00-9.30 ritiro pettorali in oratorio

8.30 Apertura Zona Cambio e chiusura ore 9.50

9.55 Spunta e partenza batteria parathleti

10.00 Spunta e partenza batteria femminile, a seguire uomini da M6 in su
10.55 Spunta e partenza batteria maschile (il resto delle categorie)

Dalle ore 14.30 Pasta Party, a seguire Premiazioni in oratorio

Partenza a griglie di categoria con distacco di 3’ tra le griglie

ATTENZIONE!!! Scrivere la categoria sul polpaccio sinistro

2.MONTEPREMI

Secondo la tabella di cui all’art.28 della circolare gare 2025 & fissato per 4500,00€ con suddivisione secondo
le percentuali 36/28/20/12/4, per gli assoluti. Verranno premiati i primi tre di categoria, escludendo gli atleti
Elite.
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3.COME RAGGIUNGERCI

-Dalla A4:

Uscita Ponte Oglio (BG) prendere direzione Cividino (BG), Quintano (BG), Palazzolo sull’Oglio (BS) e quindi
Pontoglio (BS) 15 minuti circa.

Uscita Palazzolo sull’Oglio (BS) prendere direzione Pontoglio (BS) 15 minuti circa.

Uscita Grumello-Telgate (BG) prendere direzione Palazzolo sull’Oglio (BS) e quindi Pontoglio (BS) 15 minuti
circa.

-Dalla A35 (BREBEMI):

Uscita Calcio (BG) prendere direzione Urago d’Oglio (BS)

Uscita Chiari Ovest (BS) prendere direzione Pontoglio (BS).

g — 4,

| “F:a 0SCOF : : Ad
'l F ol PALAZZOLO
; SULL’OGLIO

4.PARCHEGGI

Al sito internet dell’evento

https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico/

si possono trovare tutte le informazioni e le coordinate dei parcheggi.

5.ALBERGHI

Al sito internet dell’evento

https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico/

si possono trovare tutte le informazioni e le coordinate dei parcheggi.


https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico/
https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico/
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6.REGOLAMENTO

Alla gara potranno partecipare gli atleti italiani tesserati FITRI appartenenti alle seguenti categorie:
- dalla categoria Senior 1 in su, in regola con 'anno 2025.
- gli atleti Elite in regola con I'anno 2025.
Non €& consentito, per i non tesserati, sottoscrivere il Day Pass (tesseramento giornaliero) essendo

campionato Italiano.

ATLETI STRANIERI: Alle gare dei circuiti possono partecipare atleti stranieri anche non tesserati per le
societa italiane. Ai Campionati Italiani individuali, ove non espressamente vietato, tutti gli atleti stranieri
potranno partecipare con partenza in batteria separata e non concorreranno ai Titoli e ai montepremi dei
Campionati. E facolta delle singole Societa Organizzatrici riservare un montepremi separato per gli atleti
stranieri. Solo gli atleti stranieri tesserati per Societa ltaliane possono prendere i punti per partecipare alla

classifica finale dei diversi circuiti, e acquisire il rank al pari degli atleti italiani.

Per tutto quanto non descritto e informazioni relative alla condotta si rimanda al REGOLAMENTO TECNICO
FITRI 2024 e alla CIRCOLARE GARE FITRI 2025.
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- RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA GIORNO SABATO 22 MARZO 2025 IN ORATORIO
- BRIEFING ALLE ORE 18:00 SABATO 22 MARZO 2025 IN ORATORIO

- RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA DOMENICA 23 MARZO 2025 IN ORATORIO

- ZONA CAMBIO IN PIAZZA XXVI APRILE

- SERVIZI IGIENICI

- DOCCE E SPOGLIATOIO IN ORATORIO

-  PASTA PARTY IN ORATORIO

- ZONA EXPO IN ORATORIO

- PREMIAZIONI IN ORATORIO

3
bgds . = LOGISTICA
/ FONTOSUD - CAMFIONAT ML O DUATIMLON CLASSICO - 203000

PREMIAZION! o5 T " P

J'i.

ZONA FOOD &
BEVERAGE-PASTA

RITIRO PACCHI GARA-

PENALTY BOX PREVISTO : 2 y ! Y N SEGRETERIA
SUL PERCORSO : ' y J “ % DEPOSITO BORSE

DELL'ULTIMA FRAZIONE
COME DA REGOLAMENTO

ARRIVO E
RISTORO FINALE

TENDA MEDICAE

Coo I - >4




Ny 7

=V=— __ circuitoPPP>
VENL' S UUA l H L u’" F I R Federazione

TRIATHLON ACADEMY Italiana Triathlon

8.PERCORSI

1" FRAZIONE: PERCORSO RUN 10 km

Ondulato, misto asfalto e sterrato, km 10, due giri da 5km tra il centro di Pontoglio e il parco del fiume Oglio.

RUN1-10km-2Lap da Skm
PONTOGLIO - CAMPIONATI ITALIANI DI DUATHLON CLASSICO - 23/03/2025

A

PUNTO RISTORO
CON ACQUA

SPUNTA
ZONA CAMBIO
ARRIVO

NB: sequire segnaletica con frecce gialle su sfondo rosso
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2" FRAZIONE: PERCORSO BIKE 40 km - FORMULA NO DRAFT

Percorso veloce, pianeggiante, 20 km da percorrere 2 volte. Si esce dalla zona cambio imboccando via
Taglietti, si prosegue a sinistra in via Solferino per poi prendere via Roma. Alla fine di via Roma si gira a
destra in via Alcide de Gasperi e subito a destra in via Dante Alighieri. Si esce da Pontoglio proseguendo su
via Dante Alighieri (tratto a bastone, tenere rigorosamente la corsia di destra). Alla prima rotonda fuori
Pontoglio si tiene la destra in direzione Palosco. Si tiene questa direzione per 1km circa attraversando 2
rotatorie (tratto a bastone, tenere rigorosamente la corsia di destra). Alla seconda rotatoria c’e il giro di boa
per tornare verso Pontoglio e procedere in direzione Urago d’Oglio sulla SS469. Alla rotatoria si prende la
SP11 verso Chiari. Si superano 2 rotatorie e giunti alla terza rotatoria si gira a sinistra prendendo via
Guglielmo Zanini in Chiari, si percorre tutta la periferia nord-ovest di Chiari superando 4 rotatorie ed Il
sottopassaggio ferroviario. Giunti alla quinta rotatoria si gira a sinistra verso la localita Santellone per
rientrare verso Pontoglio lungo la SP61 e fare il secondo giro ripercorrendo dia Dante Alighieri fino al giro di
boa posto in via Roma, si prosegue a sinistra su via Alcide de Gasperi, subito a destra in via Dante Alighieri
per il secondo giro. Al termine del secondo giro giunti in via Roma, si gira a destra in via S.Marta per
rientrare in ZC.

SPUNTA BIKE-40km-2Lap da 20km
ZONA CAMBIO PONTOGLIO - CAMPIONATI ITALIANI DI DUATHLON CLASSICO - 23/03/2025

GIRO DI Ay i RBEING
BOA SU T ROTATORIA:
. X N A DESTRA PER IL SECONDO GIRO E
ROTATORIA PER RIENTRARE IN ZC

ZONA ABITATA CON
DOPPIA CURVA.
RALLENTARE!!!
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BIKE-40km-2Lap da 20km - PARTICOLARE

PONTOGUO - CAMPIONATI ITALIANI DI DUATHLON CLASSICO - 23/03/2025

SRR A " & % ! N GIRO DI BOA PER 2°LAP
ZONA CAMBIO o TR 4 E SVOLTA A DESTRA PER
ARRIVO : =2 & : RIENTRO IN ZC

=

GIRO DI
BOA SU
ROTATORIA
SVOLTA A DESTRA IN

USCITA DA
PONTOGLIO

TRATTO A BASTONE, , A
TENERE LA DESTRA X\ L —
: NG A DESTRA PER IL SECONDO
GIRO E PER RIENTRARE IN ZC

SVOLTA A DESTRA IN
DIREZIONE URAGO D’OGLIO

NB: sequire segnaletica con frecce rosse su sfondo giallo
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3"FRAZIONE: PERCORSO RUN 5 km
Uscita dalla ZC sullo stesso tracciato della prima frazione run. Ondulato asfalto. Percorso di 2.5km da

ripetere due volte nel centro abitato di Pontoglio.

Passaggio lungo un corridoio a fianco della zona cambio per il secondo giro.

B} RUN2-5km-2LAP da 2.5km
B FONTOGUD - CAMPIONAT ITALISE 0f DUATHLON CLASSICO - 210008

SPUNTA
ZONA CAMBIO

ARRIVO B "5 pUNTO RISTORO
' — CON ACQUA

NB: sequire segnaletica con frecce gialle su sfondo rosso
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9.PENALITA’

LUNGO VIA G.B. ORIZIO E’ POSIZIONATO IL PENALTY BOX, punto dove gli atleti sanzionati devono
scontare la penalita. La penalita di tempo & pari a 2’ che l'atleta ha I'obbligo di rispettare. Alla seconda
penalita scatta la squalifica. Per i dettagli relativi al penalty box qui non descritti, si rimanda al regolamento
tecnico FITRI 2024 al TITOLO 11° dall’art. 114 all’art. 123.

Gara con scia vietata: mantenere m 10 dalla ruota anteriore dell’atleta che precede alla ruota anteriore
dell’atleta che segue come da regolamento tecnico FITRI. Per le altre regole ‘NO DRAFT’ si rimanda

all’articolo 108 del regolamento tecnico.
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10.ZONA CAMBIO: PARTICOLARI PARTENZA/ARRIVO, INGRESSI/USCITE

SPUNTA-PARTENZA-ARRIVO-INGRESSI-USCITE

PARTICOLARI ZC - INGRESSI - USCITE - PARTENZA I
M PONTOGUIO - CAMPIONAT! ITALIANI DI DUATHLON CLASSICO - 23/03/2025 '
% \ Y

SPUNTAE
PARTENZA

INGRESSO RUN1 T1 (ciano) D }
INGRESSO BIKE T2 (blu) e W Eg ZONA CAMBIO:

| IN GIALLO CORRIDOIO
PER PASSAGGI RUN1 E &:

ARRIVO

USCITA T1 per BIKE (blu)
USCITA T2 per RUN2 (ROSSO)




== c[rgui_tq@@?

e\ - SIrcuitoP &°v
VENUS i salle Atil / FITRI rezerazire..
11.ISCRIZIONI

L’iscrizione da diritto a:
- Pettorale gara
- Chip per il cronometraggio
- Numero adesivo per casco e borsa
- Numero per bicicletta
- Servizio di cronometraggio
- Assistenza medica
- Ristoro finale
- Buono Pasta party
- Gadget personalizzato della manifestazione
- Accesso agli spogliatoi e docce
- Servizio di deposito borse

- Zona cambio presidiata fino a 60’ dopo la fine della competizione

Iscrizioni aperte fino a giovedi 13 marzo 2025 ore 24.00 al link: https://join.endu.net/entry?edition=93022

o dal sito:
https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico-2025/

Costo dell'iscrizione €25 U23 e €60,00 gli altri atleti

UN PETTORALE IN OMAGGIO OGNI 10 ISCRITTI PER TEAM


https://www.venustriathlonacademy.com/campionati-italiani-di-duathlon-classico-2025/
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12.NUMERI UTILI-ORGANIZZAZIONE-EMERGENZE

ORGANIZZAZIONE: VENUS TRIATHLON ACADEMY
REFERENTI ORGANIZZAZIONE

MASSIMO BELOTTI: 3482220450

SEGRETERIA NOEMI POLINI: 3351245423

REFERENTE STAFF SANDRO MONCHIERI: 3355812123
DIRETTORE GARA: MASSIMO BELOTTI

DELEGATO TECNICO: LAURA ALBERTA PATTI

OSPEDALE DI ROMANO DI LOMBARDIA
0363/990289 — PRONTO SOCCORSO
OSPEDALE DI CHIARI

030 7102708 — PRONTO SOCCORSO

13.SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE

FIT®

Federazione
Italiana Triathlon

Vista la necessita di limitare 'impatto ambientale, Venus Triathlon Academy si impegna a sensibilizzare tutti

al rispetto dell’ambiente.
ATTENZIONE!!

LE FRAZIONI DI GARA PREVEDONO DEGLI SPAZI DOVE SARA’ POSSIBILE GETTARE | PROPRI
RIFIUTI. LE ZONE SARANNO DELIMITATE CON CARTELLI CHE NE INDICANO L'INIZIO E LA FINE.

PER UNA SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE SI INVITANO GLI

ATLETI

AD UTILIZZARE

ESCLUSIVAMENTE LE ZONE INDIVIDUATE PER GETTARE | PROPRI RIFIUTI PRODOTTI DURANTE

LA GARA.
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14.PATRONATO E SPONSOR

Con il patronato di

$ Regione
Lombardia

COMUNE DI
PONTOGLIO

In collaborazione con

icaro
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| nostri ringraziamenti vanno anche all’Oratorio di Pontoglio che ci ospita per tutte le operazioni organizzative



